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In 30 minuti colora i capelli,
anche quelli bianchi, e li
ristruttura grazie all’estratto
nutriente di albicocca. Il
risultato dura un paio di
mesi. Shampoo Color

di Natural Magic (8,90 €).

Cz sono le espm‘e c/ze /0
Janno convinte, e que//e' ,
che a co/omrsz 1 capelll a
casa proprio non ci pensano.
Md siamo sempre di piu a
gmre 1 kit far-da-te
(+2 nel 2011). A not
pracciono le tinte semi
permanenti: ravoroano
1 riflessi, sfumano pian
piano (cosi la ricrescita non
51 vede) e non contengono
ammoniaca, che puo trritare. ;
Un cambio radicale?
Meglio il parrucchiere

di Nicoletta Pretto
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capelli; troppo brevi, impedire al colore
di “prendere” o farlo risultare alteraro.

¥
Un mix di coloranti naturali
estratti da piante e legni che E BENE SAPERE CHE
tingono a lungoi capelli. Per non macchiare fronte, orecchie
Latexture &densae non e polsi (i guanti proteggono solo le

cola. Phytocolor di Phyto

(in farmacia 15 10€ mani) prima del colore spalmate una

crema ricea, tipo Nivea (e le macchie,
comunque, si tolgono subito con un po’
di struccante). Se i capelli sono lunghi e
folti, una confezione non basta, meglio
averne una seconda a portata di mano.
E per finire, ricrescita: i prodorti a lunga
durata la mettono pit1 in evidenza. Per
nasconderla, senza ripetere nuovamente
il colore, molte tinture hanno l'opzione
“ritocco” si lasciano in posa, solo sulla
parte interessata, per pochi minuti. ®

Per capelli secchi, ha un siero
nutriente da usare prima e dopo
|a colorazione. Sonaincluse una
crema che evita di macchiarsi la

pelle, cuffia e mantellina. Extra Color

di EuPhidra (in farmacia, 12,50 €).

Silascia in posada 5 a 30 minuti
in base all’intensita di riflessi
desiderata. Nutre con olio di
albicocca. Un flacone basta
per due applicazioni: Expert
Chroma Care di L'Oreéal

- Professionnel (in salone, 21 €).
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