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¢ nuove icone beauty? Secondo un sondaggio condotto dalla
catena di negozi inglesi Superdrug ¢ pubblicato sul quotidiano
online Daily Mail la prima in classifica risulta Kate Middleton.
La bella principessa piace, soprattutto, per i suoi capelli casta-
ni, morbidi e luminosi (guru del suo colore & Ihair-stylist bri-
tannico delle celeb’ Richard Ward). Al secondo posto, la sorel-
la Pippa seguita a ruota dalle cantanti Cheryl Cole, Rihanna (tor-
nata al naturale dopo un periodo da rossa) e Beyoncé. Che di-
re, tutte donne dalle chiome scure. Gia, sembra proprio che dopo tanta “biondi-
tudine” sia davvero il momento delle brune. Corsi e ricorsi dello stile. A Hollywood
le chiamano le nuove B.B. (beautiful brunette) e tra le aurici che hanno deciso di
seguire il trend si fanno notare Kristen Stewart, la Bella di Tuwifight ¢ Emily Blunt
(la segretaria acida del film / Diavolo Veste Prada): entrambe sfoggiano un colo-
re cioccolato fondente intenso che regala grinta in pit. Ecco i consigli degli
esperti per aggiungere carattere alle sfumature dal castano al bruno intenso.

ATTRICT E ROCK STAR SI'EASCIANO SEDURRE
DALLE NUANCE DARK... DANNO CARATTERE!

Caslano: cosi ¢ |)if[ }.flilll] Ma qual ¢ il bruno di tendenza? « Decisamente
scuro e compatto e, soprattutto, ultra lucidos, suggerisce Sergio Carlucei, creative di-
rector di Toni&Guy ltalia. Uicona di riferimento? «Trove molto attuale la cantante
americana Katy Perry, un modello da copiare per nuance e styling». Insomma, nero
s1, ma fuori dagli schemi: ecco quello che ci vuole per farsi notare. «In salone pro-
poniamo gli effetti se-dye, panelling e blushing che vanno oltre le tecniche di colora-
zione tradizionalis, spiega I'esperto. Di che cosa si tratta? «A mano libera si creano
delle venature a contrasto: note di colore sapientemente sovrapposte a sezioni alter-
nate. Nel caso di capelli molto scuri si andra a lavorare con tonalita particolari (ar-
gento o petrolio, per esempio, funzionano molto bene). Nessun timore di esagerare:
i capelli trattati sono molto pochi in proporzione alla massa totale: in pib, si inter-
viene solo in zone ben precise. Lobiettivo finale. infatti, non & quello di aggiun-

gere colore in pit. ma soltanto di apportare luce extra all'insieme della capighaturas.

A misura di folotipo Scegliere in base alla propria carnagione: questo il
segreto per un bruno di carattere. «Per chi ha la pelle chiara e rosata, buona idea
una sfumatura fredda e piuttosio scura che crea un contrasto deciso (da evitare,
perd. in caso di rughe e segni dell’eth evidenti)», suggerisce Carlucci. Icona di ri-
ferimento? «La Demi Moore di Ghost. Per tipi pitt mediterranei, invece, meglio una
tinta calda e solare in stile Penélope Cruz». Problemi di colorito spento e poco
omogeneo? In questo caso I'ideale & un castano con flash piu chiari su punte e
lunghezze capace di aggiungere luce a tutto il viso (avete presente la blogger Oli-

via Palermo?). Ma per un colore davvero su misura e importante guardare la clien-

te negli occ

a Torino e Milano. «Per questo ho messo a punto una speciale app per iPad che

aAnche liride fa la differenza», avvisa Franco Curletto, hair-stylist

permette di trovare le nuance ad hoc proprio in base al fototipo. Dopo aver cari-
cato una foto della cliente, il computer elabora i dati (tipo di pelle, capelli di ba-
se e occhi) e, attraverso un codice e degli algoritmi, suggerisce le tonalita pin adat-
te scartando tutte quelle che non funzionano», Per saperne di pin, francocurletto.com.
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1* Donne more alla riscossa

('()IlSi;‘.ﬂi “home made™ per regalare un effetto luce speciale ai suoi capel-
li scuri, lattrice inglese Kristin Scott Thomas utilizza tutti i giorni P'olio di lavan-
da di Christophe Robin (si pud acquistare on line: christophe-robin.com). Buo-
na idea perché il castano, chiaro o scuro che sia, tende sempre a essere un po’
opaco e spento. «Vale la pena, allora, provare il rimedio casalingo dell’ultimo ri-
sciacquo con acqua e aceto di mele», raccomanda Sergio Carlucci. «Il suo pH neu-
tralizza il calcare e permette alle cuticole di chiudersi perfettamente, riflettendo
al meglio la luce. Per avere lunghezze sempre “tirate a specchio” funziona bene
anche I'henné». Un trattamento naturale da fare tranquillamente a casa. «Diluite
la polvere con acqua calda seguendo le indicazioni riportate sulla confezione e
aggiungete il succo di mezzo limone. Dopo aver miscelato, applicate il mix dalle
radici alle punte, distribuendolo bene con l'aiuto di un pennello su tutte le lun-
ghezze». Tempo di posa suggerito: dieci minuti. «E meglio non aspettare oltre, al-
trimente i riflessi rischiano di diventare un po’ troppo rossicci. Il risultato? Un
bruno brillante e cangiante, una fibra del capello pit corposas.

NON SOLO LA CARNAGIONE, ANCHE L’IRIDE
DETTA LE REGOLE PER UN BRUNO PERFETTO

Scurire le chiome:
una buona idea per aumentare
sex-appeal e autostima

ecenti abbordata molte pitc volte  ma fa anche crescere
sondaggi che da bruna e rossa. la busta paga. Secondo
mettono in  Quando, pero, nello questo sondaggio
evidenza stesso locale i ricercatori le brune guadagnano
come hanno mostrato la 4.250 sterline in

le brune, 0ggi, riscuotano fola della ragazza nei tre In't} all'anno delle bionde.

E con l'aumentare dei
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piu successo delle donne
platinate. Grazie a

uno studio dell'Universita
di Westminster, il
JSfamoso film Gli Uomini
Preferiscono le
Bionde... (a cui seguiva
Ma sposano le Brune)
ora acquista validira.

1 ricercatori inglesi
hanno mandato la stessa
donna, con tre look
capelli diversi (prima
bionda, poi rossa e infine
bruna), in un nightclub.
Bene, come bionda é stata

stili, gli intervistati

non hanno avuto dubbi:
la mora é stata

scelta dalla grande
maggioranza come
donna pii interessante
e, sicuramente, piu
affidabile e intelligente.
Non é tutto: secondo
un’altra ricerca condotta
dalla multinazionale
Schwarzkopf &EHenkel, e
diffusa da Daily Mail,
avere i capelli scuri oggi
non solo fa riscuotere piu

successo con [altro sesso,

toni di colore

aumenta anche la
sicurezza di sé. Il 44
per cento delle
intervistate, infatti,

¢ convinto che sia
proprio il colore scuro
dei capelli a garantire
loro fascino e successo.
La percentuale

delle bionde convinte
di attirare l'altro sesso
perché bionde scende,
invece, drasticamente

al dieci per cento.
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