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Compio 50 annt, ma mi sento ancora Alice nel Paese
delle meraviglie, percio torno nei panni della
Regina Rossa. Mi sono separata da Tim Burton, padre
dei miei figli, anche se come famiglia funzioniamo
bene. Mi auguro un nuovo amore, ma di sentimenti
preferisco parlare con le amiche e gli amici gay
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(hioma ribelle o piega
a piombo. “Piastra o dzﬁésore.
Questestate i capelli
st dividono in due categorze.
Le dritte degli bair stylist (anche
per passare dall una allaltra)

di Ertka Rigai

UCIDI, IMPECCABILI, non uno fuori posto.
Oppure “rock”, come asciugati al vento, suuna
spiaggia. I nostri capelli ci chiedono di sceglie-
re, e di trattarli di conseguenza: un occhio allo
specchio, l'altro all’'umore, siamo a un bivio tra

tendenze. «Da un lato l'effetto de-

sign ispirato all’Estremo Oriente,
dall’altro un mood selvaggio, mari-
no, e un capello pitt opaco» spiega Andrea Diaferia di Ur-
ban Glam Milano, hair stylist Redken. Insomma, di qui
l'adolescente protagonista diun manga giapponese e il suo
carré elegante, pulitissimo. Dila unasurfista californiana
dallachioma spettinata, mossa, baciata dal sole e struttu-
rata dalla salsedine. Replicare 'uno e l'altro effetto € una
questione di prodotti e di tecniche. «Piu del taglio e della

FINTO BOB |
ALL'ORIENTALE
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RIGA NASCOSTA

SCALATO '70
CON CIOCCHE

forma, conta la sostanza. Bisogna la-
vorare sulla texture del capello, sia in
fase di detersione che, soprattutto, di
styling» spiega Marco Todaro, hair
stylist Matrix.
Certo, alcuni tagli e colorazioni si de-
clinano meglio in base a uno dei due
mood: «Le novita di quest’anno sono
itagli cortianche perle giovanissime»
dice Marco Rizzi di Namu Hair, coif-
feur ambassador di Phyto. «Capelli
lucidi, in una nuance castana, cioc-
colato o anche ramata, ma uniforme,
conrigalaterale e ciuffo definito: sara
una tendenza tra le ragazze». Che si
W scelga di darci un taglio o si cerchi, sul lungo, un effet-
(el / i to “piombato”, fondamentali uno shampoo levigante con
ph acido e un balsamo o una maschera idratante. Asciu-

Nudme d’i punm CiOCCOldtO gate aiutandovi con una spazzola piatta e il phon con il

eccuccio a circa 10 ecm, nel senso della fibra del capello,

wr k (4 bzondo dppend mai a testa in giui. «Se usate una piastra, che sia in cerami-
ca, a una temperatura tra i 180 e i 190". E controllate che
sfumato. E, per ragazze

il prodotto di pre-styling sia termoprotettivo» suggerisce
Cord&gzose, dane drgeﬂto Togaro. «Su capelll asciutti, se }‘1 av§te nor.mal’l, o medio
fini, usate un olio o un latte da “schiaffeggiare” solo sul-

e salmone le punte. Una pasta, invece, se sono pill grossi € possono
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1. Shampoo Pro-colore, con estratti di indigo, protegge i capelli colorati. Aldo Coppola, 24 € (in salone). 2. Naturia Shampoo Extra-
delicato indicato per lavaggi frequenti: oli di basilico, menta, carvi. René Furterer, 15 € (in farmacia). 3. Elvive Olio Straordinario
Balsamo Ricci Sublimi controllaleffetto crespo. Oréal Paris, 3,49 €. 4. Marine Moisture Conditioner, balsamo idratante ai
minerali marini. Marlies Moller, 26,50 €. 5. Fructis Oil Repair 3 Crema Burro ¢ un trattamento districante al burro di karité e tre oli,
per capelli secchi. Garnier, 4,99 €. 6. Therapy Rejuvenating Oil Mist con olio di argan: idratante.[label.m, 33 50 € (da Tony&Guy).
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Viia libera
ai long bob, alle maxi
frange, al dritto
geometrico. E pos,
alle righe nette

RIGOROSO

reggerne il peso: definite solo
qualche ciocca. Sul fronte oppo-
sto (leggi, opaco), il taglio perfet-
to ¢ il long bob, castano-biondo.
In questo caso, via libera a qual-
che sfumatura di colore: (Ieffetto sole &€ molto meno con-
trastato rispetto alle stagioni passate, pit naturale» spiega
Diaferia. E, achivuole osare, I'hair stylist Redken propo-
ne anche «colori pastello, argentati, rosa salmone: eleganti
e chiarissimi, come una parrucca della Francia del Sette-
cento, e ovviamente mat». Per dare opacita, l'ideale & un
prodotto in spray, a base di estratti marini, da spruzzare
sui capelli bagnati, appena tamponati o addirit-
tura asciutti. «Potete anche miscelarne un quar-
to con tre quarti di acqua gasata, da nebulizzare
E LUNGHE LINEE RETTE . g’ ‘ sulla chif)ma il giorno dop.()j» suggerisce Tf)(\iar(?.
i «Per asciugare, usate un diffusore a velocita mi-
nima e a massima temperaturay.
Se i bocceoli lucidi e glamour sono superati (al-
meno per questa stagione), ¢ il momento dei
torchon, opachi e rock: aiutandovi con un latte
opacizzante, arrotolate dunque qualche grossa
ciocca sulle dita, o, addirittura, utilizzando una
piastra: «Fate solo un mezzo giro, lasciando libe-
re le punte» suggerisce Rizzi. Un‘alternativa? Le
trecce, a capelli umidi. Una volta sciolte regale-
ranno onde morbide, naturali, wild. ®
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1. Elastic Force & un siero che dona lucentezza, vitalita e facilita lo styling. System Professional, 66 € (in salone). 2. Beach Spray, linea
Urban Style, per creare un soffice effetto wave. Jean Louis David, 17 € (in salone). 3. And Salty Mist 40, spray al sale marino: dona
sostegno e opacizza. Kemon, 20 € (in salone). 4. N9, siero idratante e protettivo (senza risciacquo) per capelli naturali o colorati.
Hairmed+, 12 € (in salone). 5. So One Foam Vol: mousse compatta, volumizza anche le chiome piu sottili. Soco, 15,60 € (in salone).

6. Wild Stylers 60’s BaBe, polvere texturizzante ideale per cotonature e lunghezze scompigliate. I’Oréal Professionnel (in salone).
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