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Rimediare a un bad hair day, darsi un
tono con un trattamento viso un po’
intensivo, farst truccare da un
makeup artist per un appuntamento
speciale. Non sempre ce tempo per
una lunga sosta ai box, ma esistono
trattamenti e servizi express che
risolvono la necessita beauty del
momento. Eccoli, per una messa a
punto veloce ed Q[]’zlcace

di Paola Gervasio foto Max Cardelli servizio Laura Seganti
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BIFASICO RIMUOVERE IL
TRUCCO DAGLI OCCHI
IN MANIERA EFFICACE E
GENTILE. E LA MISSIONE
DI DEMAQUILLANT YEUX
INTENSE, CHANEL,
DETTAGLIO MODA:
BLAZER E COLLANA,
BOTTEGA VENETA,
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. pep-start
- hydroblur moisturizer

hydratant perfecteur
instantané

1. GESTO BASE CLINIQUE PEP-START HYDROBLUR MOISTURIZER, IDRATAN-
TE E MAT, CORREGGE SUBITO LE PICCOLE IMPERFEZIONI (25 €). 2. DOP-
PIO USO SETOSA E IDRATANTE, SENSAI SILKY DESIGN ROUGE SI STENDE SU
TUTTE LE LABBRA O SOLO SUL CONTORNO (35 €). 3. 60 SECONDI SOIN
INTENSIVO PER RIPARARE [ CAPELL FRAGIL O DANNEGGIAT: MONODO-
SE, S| APPLICA DOPO LO SHAMPOO, S| LASCIA IN POSA UN MINUTO E SI
RISCIACQUA: PANTENE WONDER AMPOULES T MINUTO (699 €). 4. DI-
CHIARAZIONE D’INTENTI LA POCHETTE MAYBELLINE NEW YORK "PRON-
TAIN 5 MINUTI (NON CI CREDO NEMMENO 10)” CONTIENE IL MASCARA
CIGLIA SENSAZIONALI E LA MATITA NERA EXPRESSION KAJAL (990 €).
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Idratazione extra Bastano trenta minuti per ri-
dare tono e turgore alla pelle di viso, collo e décolleté.
Nelle Spa Comfort Zone il trattamento Hydramemory
Express inizia con la detersione, segue poi con la tonifi-
cazione e 'esfoliazione. Quindi viene applicata una ma-
schera a base di acido ialuronico a diverso peso molecola-
re. Infine il siero (da 45 euro; comfortzone.it/it).

Effetto lifting a occhi e labbra Mezzora
di micromassaggi per rivitalizzare, rassodare e ringiova-
nire lo sguardo. Con Advanced Eye Brilliance and Lip
Contour Treatment della Spa Shiseido, presso I'Excelsior
Hotel Gallia a Milano, viene trattata anche I'area del-
le labbra, che acquista subito volume (85 euro; excel-
siorhotelgallia.com/it/shiseido-spa).

Piu luce al viso Soprattutto in autunno e in in-
verno, la pelle ha un aspetto spento, pallido e asfittico.
Occorre una sferzata di ossigeno: nei centri LPG ¢ il
trattamento Attivatore Splendore Immediato. In venti
minuti esfolia delicatamente il viso, migliora la grana
della pelle e la microcircolazione, oltre a regalare lumi-
nosita in maniera naturale e non invasiva (2 euro al mi-
nuto; endermologie.com).

Via macchie e discromie Invecchiano pii
delle rughe, ma per eliminarle bastano dieci minuti,
senza effetti collaterali, né rossori. «Linnovazione &
nell’utilizzo del laser “freddo” Fraxel, tecnicamente laser
frazionato non ablativo: non brucia lo strato superficia-
le della pelle, come fanno i tradizionali laser caldi, ma
ottiene lo stesso risultato con un’azione meno traumati-
ca», spiega Vincenzo Colabianchi, chirurgo plastico ed
estetico a Bologna (da 300 euro).

Depilazionc fast Si entra senza appuntamento
e la ceretta per zone delicate come inguine, ascelle e baf-

fetti & assicurata. Sono sufficienti dieci minuti, prezzi
a partire da 15 euro (nei centri Skin’s; atarnaive.com).

Trucco da makeup artist Belle da mat-
tina a sera con il servizio 5 for 5 che si pud prova-
re a Firenze e Venezia nelle due Fragrance & Beauty
Boutique di Chanel (la sede veneziana ¢ appena stata
inaugurata). In cinque minuti, senza appuntamento,
trucco personalizzato e gratuito effetto bonne mine.
A Milano, invece, nello Spazio Dior presso La Rina-
scente Duomo il makeup ¢ da grande soirée, gratuito
e su misura (45 minuti).
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Cambio smallo express Scie minuti per 1 REMOVER L 2

una manicure o pedicure impeccabili con Breathable di MICELLAR SOLUTION =~ s

Orly, il nuovo smalto che fa respirare le unghie: nutre, SENSITIVE SKIN o

idrata e colora in una sola pennellata. Non serve quin- 4 P . : @

di applicare la base come di consuetudine e i tempi si BASShRLANT FE Nao
dimezzano (da 20 euro, nei centri Orly; orlyitalia.it). WAKELP.ENTFERNER  SENSIBLE HAUT
PELES SENSIVEIS
MANTHAAKIA NTEMAKITIAZ - EYAIZGHTEZ ENIAEPHIAES

Ca]lelli Difl f()l'ti e lueidi Bastano diciotro
minuti per ridare consistenza e bellezza alla chioma.
Con il trattamento Keratin Therapy della linea Urban
Care, nei saloni Jean Louis David, si passa dallo sham-
poo alla doppia applicazione di maschere e al tratta-
mento ristrutturante termoattivo, con prodotti a base
di cheratina che ricostruisce la fibra capillare dall'inter-
no dando tono, elasticita e corposita. In superficie, le-
viga i capelli, rendendoli subito pilt morbidi e a effetto
specchio (da 25 euro; jeanlouisdavid.it).

Onde morbide Nei saloni Toni&Guy si pud
combattere un bad hair day. 1 ricci diventano pit de-
finiti e disciplinati con il trattamento Curl Friendly
da quindici minuti. Per eliminare 'antiestetico effetto
crespo, invece, sempre in un quarto d’ora, ¢'¢ Goodbye
Frizz (da 25 euro; toniandguy.it).

Sos ricrescita Per coprire le radici bianche dei capel-
li bastano tre minuti con Hair Touch Up nei saloni LOréal
Professionnel. Viene vaporizzato uno spray colorato che
dura qualche giorno e “salva” la piega, in attesa del succes-
sivo appuntamento colore (lorealprofessionnel.it).
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MASQUE SPRAY
SANS RINGAGE k

|
LEAVE-IN SPRAY MASK

HEED - SBER

COMODINES
N V-

1. USA E GETTA IDEALI PER PELLE SENSIBILE, TOLGONO ILTRUCCO IN
POCH]I ISTANTI: COMODYNES SALVIETTE MAKE-UP REMOVER, CON
ACQUA MICELLARE (4,90 €). 2. MULTITASKING SENZA RISCIACQUO,
IDRATA, PROTEGGE, DA VOLUME ED ELASTICITA; JEAN LOUIS DAVID
MASQUE SPRAY URBANCARE EXPRESS THERAPY, 10N 1 (23 €, NEI SA-
LONI). 3. VELOCE BASTA UN MINUTO PER PULIRE A FONDO LA PELLE
E RIGENERARLA. REPECHAGE ONE-MINUTE EXFOLIATING MASK
CONTIENE ACIDO LATTICO E MICRO GRANI DI RISO (36 €).
4. GREEN QC TERME ACQUA MICELLARE STRUCCANTE VISO E RICCA
DI ESTRATTI BOTANICI LENITIVI (22 €; QCTERME.IT). 5. RAPIDO EUPHI-
DRA OMBRETTO DUO 5 SECONDI HA UNA FORMULA CHE LEVIGA ED
E RESISTENTE ALLACQUA. IN DIECI COLORI (1390 €). 6. MIRATO LIE-
RAC DIOPTICERNE TEINTE CORREZIONE OCCHIAIE DONA LUMINOSI-
TA ALLO SGUARDO GRAZIE ANCHE Al PIGMENTI COLORATI (21,50 €).
7. EFFETTO TURBO ULTRAVELOCE NELLEMISSIONE DI ARIA, MA DELI-
CATO, 'ASCIUGACAPELLI BABYLISS PRO DIGITAL HA UN MOTORE DI-
GITALE E UN CONCENTRATORE DI ARIA CALDA SOTTILISSIMO CHE
CONSENTE UNA DEFINIZIONE MAGGIORE DELLE CIOCCHE (19990 €).
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y Lulfidra
5 secondi
QMBRETTO DUO
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