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Per cambiare totalmente il colore

dei capelli anche a casa,

una decolorazione senza ammoniaca

e con oli di fiori, che permette massima
schiaritura senza danni

e a lunga durata: Olia Superbiondo
Estremo D +++ di Garnier.
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Il mnuovo
BIONDO

PLATINO PER ESSERE

DI TENDENZA, CARAMELLO
PER CHI HA UNA BASE SCURA,
RIFLESSI DORATI DA VACANZA
AL MARE PER IMITARE

LE TOP MODEL. ILCOLORE
DELLA SEDUZIONE HA

LE SUE REGOLE. GRAZIA

HA CHIESTO A CINQUE

PROFESSIONISTI DI SVELARLE L4 tonslith glustad

DI Marzia Nicolini Foro DI Xi Sinsong

ual & il vostro colore preferi-
to? Lunghi o corti che siano,
i capelli restano il massimo
simbolo di femminilita e non
esiste donna che, per vezzo o per curiosita, non
abbia ceduto a provare una nuance diversa dalla
sua naturale. A dispetto di ogni moda, il biondo
resta sempre una delle tinte con maggiore presa.
Dai tempi di Marilyn Monroe, castana convertita
al platino, e di Grace Kelly, chioma miele natu-
rale, il biondo ¢ il colore della seduzione. E sono
ancora molte le celeb che non hanno resistito al
richiamo di farsi bionde: dalla trasgressiva attrice e
cantautrice statunitense Miley Cyrus alla popstar
Gwen Stefani, dalla cantante Britney Spears alla
top model Gisele Biindchen.

Non stupisce constatare che quasi ogni donna
bruna o castana abbia desiderato almeno una volta
nella vita vedersi con la chioma nelle sfumature
del miele, del cenere o del platino, tinta “must
have”di questa stagione. Il biondo, perd, richiede
alcuni accorgimenti perché risulti valorizzato e
mai banale.

Attenzione

alla carnagione

«Desiderare di vedersi con i capelli pit chiari e
luminosi & tipico della stagione primaverile ed
estivar, dice Matteo Baffetti, hair stylist del salone
Davines Vincent Hair & Design di Firenze (da-
vines.com). «Molte delle nostre clienti manifestano
proprio in questi mesi di luce pil1 intensa la voglia
di provare il biondo. Uimportante, per affrontare
questo cambio di look, & rispettare le caratteristi-
che di capelli e incarnato. Chi possiede toni caldi
non dovrebbe scegliere tonalita fredde, ma optare
perun biondo caldo o miele. Chi, invece, ha capelli
castani non troppo caldi, puo scegliere tonalita
pitt fredde. Un errore da evitare: accompagnare
a una pelle olivastra una chioma dorata. Questo
tipo di carnagione, infatti, ¢ caratterizzata da un
sottotono verde che, accostato al giallo del dorato,
risulta in completa dissonanza. Chi ha colori scuri
deve indirizzarsi verso tonalita biondo cenere,
come la top inglese Cara Delevingne», conclude
Baffetti. Se volete ispirarvi a qualche celeb per il
vostro biondo, guardate le colorazioni di Charlize
Theron, Naomi Watts e Beyoncé.

Sul fronte italiano, & molto amato il biondo
multisfaccettato di Alessia Marcuzzi. Altra fon-
te d’ispirazione ¢ la cantante Taylor Swift, da
poco convertitasi al biondo platino, ottenendo
un’'immagine sexy e decisamente pit sbarazzina.
11 biondo grigio perla tanto di moda lo potete
ammirare sulla modella Hailey Baldwin, nuova
fiamma di Justin Bieber, ma anche su Lady Gaga,

Hilary Duff, Rita Ora.
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LOOK SALUTARE E SOFISTICATO DA VITA ALL'ARIA
APERTA: PER LATOP MODEL BRASILIANA GISELE
BUNDCHEN SOTTILI SCHIARITURE EFFETT

PER L'ATTRICE BLAKE LIVE NDE MORBIDE

LA POPSTAR LADY GAGA,
DA SEMPRE FANATICA
DEL BIONDO, SFODERA
UN COLORE “PIENO”
SENZA SFUMATURE.
DA VAMP.
DA NERO A BIONDO
PROFONDO:

PER LA CANTANTE BEYONCE,
UNA NUANCE LUMINOSA
IN SINTONIA CON
LA CARNAGIONE OLIVASTRA
LUATTRICE NAOMI WATTS

IN BIONDO FREDDO.

Siete attente alla moda? Non perdetevi il biondo
ghiaccio e quello che vira al rosa quarzo, colora-
zioni ora molto popolari: look piti indicati sotto
i 30 anni e solo se avete lineamenti delicati e
pelle impeccabile». Conclude Lucia Barra, trai-
ner di Jean Louis David (feanlouisdavid.if): «Il
biondo ¢ adatto a chi ha lineamenti morbidi e
una carnagione chiara o medio-chiara, altrimenti
tende a involgarire. E da usare con cautela per
chi ha carnagione molto scura o le sopracciglia
folte, perché si rischia un risultato innaturale.
Se la tentazione del biondo &, pero, irresistibile,
consiglio di non scegliere un colore uniforme,
bensi con riflessi di diverse sfumature, che diano
movimento e dolcezza alla chioma».
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DA POCO
CONVERTITA AL
BIONDO PLATINO,
LA CANTANTE
STATUNITENSE TAYLOR
SWIFT.% LATOP MODEL
KARLIE KLOSS IN
PASSERELLA: NATURALE,
|LSUO BIONDO CHIARO
E MULTIRIFLESSO.

CARRE LUNGO IN
VERSIONE PLATINO
PER LA POPSTAR
GWEN STEFANL.

SEXY E ALTERO,

IL RACCOLTO BIONDO
“GHIACCIO” DI
CHARLIZE THERON,
MITIGATO DA
UN MOVIMENTO A
ONDE SU UN LATO.

y =2

SULLA BASE SCURA, SFUMATURE DAL CENERE

FREDDO AL CARAMELLO

CARA DELEVINGNE.
GRIGIO PERLA DELLA POPSTAR RITA ORA:
QUI IN VERSIONE RACCOLTA CON MULTITRECCIA.

CALDO PER LATOP MODEL
DI TENDENZA, ILBIONDO
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1. LACOLORAZIONE
FAI-DA-TE KERAMINE H
CREMA GEL SENZA
AMMONIACA BIONDO
CHIARO 8.0 PROMETTE
UNA COPERTURA
TOTALE MA DELICATA,
LASCIANDO | CAPELLI
LUCIDI E SETOSI (€ 15,50).
2.CON OLIO DI SEMI DI
LINO, AVOCADO E
GIRASOLE, KERAMINE H
MULTI VITA COLOR OLIO
RISTRUTTURANTE NUTRE
E PROTEGGE | CAPELLI
COLORATI (€ 10,20).

3. LA FORMULA ATTIVATA
DAL 60 PER CENTO DI
OLI NATURALI

DI FIORI MIGLIORA

LA QUALITA DEL

— O
iele, oro

CAPELLO E ASSICURA
COMFORT AL CUOQIO
CAPELLUTO, MENTRE
ATTIVI SCHIARENTI
HI-TECH REGALANO
ILBIONDO ESTREMO EA
LUNGA DURATA,
EVITANDO ANTI-ESTETICI
EFFETTIGIALLO O
ARANCIO: AD ALTO
TASSO DI PIACERE
SENSORIALE PER LA SUA
PROFUMAZIONE
FLOREALE, GARNIER
OLIA SUPERBIONDO

10 (€ 6,40).

4. LUCENTEZZA E COLORE
A LUNGA DURATA

CON SHINE ON SPRAY
LUCIDANTE DI

LA BIOSTHETIQUE. CON

NUDVO
GARNICR

FRUCTIS

SHAMPOO FORTIFICANTE

Schiariture baby

Per ravvivare i capelli biondi o castani, si puo
realizzare una schiaritura simile all'effetto

del sole estivo sulla chioma dei pit piccoli.
Trattamento perfetto per valorizzare ogni
colore di capelli, dal biondo al castano,
passando per il rosso, ¢ stato definito

il prossimo, forte trend da Jack Howard, celebre
colorista presso il salone di Paul Edmonds

a Londra (pauledmonds.com). Laspetto bacio-
di-sole promesso dal “babylight” risulta

molto naturale grazie a lievi schiariture che

si vanno a fondere impercettibilmente con la
tonalita di base. «Adoro questo effetto, molto
versatile e adatto a qualsiasi tipo di capello e
taglio», commenta Christophe Robin, esperto
colorista di U'Oréal Paris (loreal-paris.iz). «Si
ispira alle schiariture leggere che i capelli dei
bambini assumono naturalmente quando
stanno a lungo al sole tra spiaggia e mare». Per
soddisfare questa tendenza, UOréal Paris ha
lanciato il nuovo Casting Sunkiss Tropical, uno
spray leggero che agisce schiarendo la chioma
in modo graduale e permanente. Risultato:
capelli luminosi e dorati da sfoggiare al mare,
ma anche in citta. Ispiratevi alle top model
Karlie Kloss e Gigi Hadid, ma anche alle attrici
Black Lively e Suki Waterhouse. Aggiunge
Maurizio Contato, partner di Wella (we//a.
com): «I1 bello di questa tecnica & che esalta i
capelli sia chiari sia scuri, evitando di avere sia
leffetto schiaritura troppo intensa del sole sia
leffetto shatush, decisamente piti sfumato e
meno armonioso. Come funziona? Si inizia
dalla parte alta dei capelli, che vanno schiariti

FILTRO UV, SI SPRUZZA
SUI CAPELLI ASCIUTTI
(IN SALONE, €15,30).
5.5OIN BOOSTER DE
COULEUR: TRATTAMENTO
INTENSIFICATORE DEL
COLORE SIANATURALE
SIA DA TINTA. DORATO
PER BASI CHIARE, DELLA
LINEA JEAN LOUIS
DAVID COLOR THERAPY
(IN SALONE, €18).
6.CON GARNIER BELLE
COLOR LOOK NUDES,
SFUMATURE RICCHE E
MULTISFACCETTATE
GRAZIE ALLA FORMULA
CHE MIXA PIGMENTI
RIFLESSANTI CENERE,
DORATI E IRISE (€ 6,40).
7. PER UN EFFETTO

BABYLIGHT, COME DI
CAPELLI DEI PICCOLI
SCHIARITI AL SOLE:
L'OREAL PARIS CASTING
SUNKISS TROPICAL

E UNO SPRAY SENZA
AMMONIACA CHE
ASSICURA UNA
SCHIARITURA
GRADUALE. IDEALE PER
CAPELLI DA CASTANO
SCURI A BIONDI, S|
SPRUZZA E NON SI
RISCIACQUA (€ 10,20).
8. LA NUOVA FORMULA,
CON OLIO DI SEMI DI
LINO E BACCHE D'AGAI,
AIUTA A FISSARE E A
RAVVIVARE IL COLORE
PER CIRCA 10 SETTIMANE,
LASCIANDO | CAPELLI

e CENERE

MORBIDI E CORPOSI.
GARNIER FRUCTIS
COLOR RESIST SHAMPOO
FORTIFICANTE PER
CAPELLI COLORATIO
CON MECHES (€ 2,99).

9, DOLCE ED ECO-
SOSTENIBILE, PHYTO
PHYTOELIXIR CREME DE
SOIN LAVANTE E

UN TRATTAMENTO

CHE DETERGEE
ADDOLCISCE CUOIO
CAPELLUTO E CHIOMA A
TENDENZA SECCAO
SFIBRATI. PRIVA DI
TENSIOATTIVI, NUTRE
GRAZIE AOLIO DI
MACADAMIA E CERA DI
FIORE DI NARCISO

(IN FARMACIA, €17,90).
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-hampoo & impacchi EXPRESS

1.CON CHERATINAE
PROTEINE DEL LATTE,
INDISPENSABILI PER
RICOSTRUIRE LE CHIOME
BIONDE TRATTATE
CHIMICAMENTE: BED
HEAD BY TIGI DUMB
BLONDE™ SHAMPOO

(IN SALONE, €19).

2. PER LE AMANTI DEI
BIONDI FREDDIO
PLATINO: CON PIGMENTI
ORGANICI E FITOATTIVI
RISTRUTTURANTI,
BLUEBERRY MASK DELLA
LINEA NAVITAS ORGANIC
TOUCH DI JEAN PAUL
MYNE RAFFREDDA

LE NUANCES CALDE,
CORREGGENDOE
RAVVIVANDO IL BIONDO
POLARE (SERVIZIO

IN SALONE).

3. THAT'S IT BLONDE
PARADE MASK

NUTRE E FA BRILLARE
TUTTI | BIONDI, FREDDI
E CALDI. DI ALFAPARF
(IN SALONE, € 16,99)

4. INTENSIFICA | RIFLESSI
BIONDO DORATO,
NATURALI O COSMETICI.
DAVINES ALCHEMIC
CONDITIONER GOLDEN
E UN BALSAMO-CREMA
CHE IN PIU PROTEGGE
E IDRATA LA CHIOMA

IN PROFONDITA

(IN SALONE, € 25,60).

5. BIOPOINT CROMATIX
BLONDE SHAMPOO
RAVVIVANTE: NELLA
FORMULA, PIGMENTI
COLORANTIED

ESTRATTO DI CAMOMILLA  CORRETTORE

SCHIARENTE RIDUCONO
LO SBIADIMENTO
CAUSATO DA LAVAGGI
FREQUENTI E RAGGI
SOLARI (€ 11,90).

6. COLOR RECHARGE
COOL BLONDE DI WELLA
PROFESSIONALS
RIAGGIUNGE COLORE Al
BIONDI FREDDI O GRIGI
SENZA MACCHIARE

LA CUTE GRAZIE A UNA
TECNOLOGIA CHE
RAGGIUNGE SOLO LE
PARTI PIU DANNEGGIATE
E POROSE DEL CAPELLO,
RIVITALIZZANDOLO

(IN SALONE, € 17,30).

7. 60 SECONDI PER

UN RITOCCO PERFETTO:
COLLISTAR MAGICO

RICRESCITA SPRAY E
SUPER PRATICO. IN
VERSIONE BIONDO
CHIARO, ASSICURA UN
EFFETTO CROMATICO
NATURALE (€ 22).

8. BOTTEGA VERDE
SHAMPOO CAMOMILLA:
CON ESTRATTO DI
FIORI DI CAMOMILLA
E PROTEINE DEL GRANO
ASSICURA LUCEE
DOLCEZZA Al CAPELLI
FINI E CHIARI (€ 6,99).
9.SHINEON7.32 DI
BIONIKE REGALA UN
BEL BIONDO
CARAMELLO,
RIVITALIZZANDO
ILCAPELLO. RICCO DI
OLI NATURALI, E PRIVO

DI AMMONIACA,
RESORCINA, NICKEL,
CONSERVANTI E GLUTINE
(IN FARMACIA, € 16).

10. CON ZAFFERANO E
LIMONE, FA SPLENDERE
| CAPELLI BIONDI.
MARILYN DI LUSH S|
APPLICA SUI CAPELLI
ASCIUTTI, CON POSA DI
20 MINUTI (€ 1395).

11. ADALTA
TOLLERABILITA, REGALA
UN PLATINO INTENSO

E DURATURO,
RINFORZANDO E
PROTEGGENDO LA FIBRA
CAPILARE GRAZIE ALLA
CRONOBIOGENINA®:
GIULIANI BIOSCALIN
NUTRI COLOR 1000 SS
(IN FARMACIA, € 13,60).

H.“3,,

in modo delicato dai toni pit freddi a quelli
pitt caldi. importante ¢ che non si capisca
T'artificio: perché non sia troppo evidente, il
“babylight” deve lavorare solo su uno o due
toni piu chiari rispetto alla base naturale, con
interventi di microschiariture su attaccature
e cadute naturali delle ciocche. Secondo me,
la vera fonte d’ispirazione ¢ la top model

| brasiliana Gisele Biindchen: la sua chioma & un

| inno allestate ¢ alle giornate trascorse in riva

w all'oceano, tra surf e sole». Leffetto “babylight”
ISIR scmAm si pud realizzare anche a casa? Consiglia
AMIOKML% Alessandro Galetti, academy manager di
B Toni&Guy (tonyandguy.if): «Potete provare con
stes | i gel schiarenti di ultima generazione, semplici
5 da utilizzare e adatti alle diverse tipologie di
4 capelli». Allerta Vittorio Masciarelli, fashion
& beauty consultant per Garnier: «Se usiamo
q un decolorante a domicilio, dobbiamo essere
veramente esperti per non incorrere in risultati
poco gradevoli. Il potere di schiaritura arriva
fino a otto toni, quindi I'applicazione va
eseguita e controllata al massimo (chi avesse
y = dei dubbi su come fare la decolorazione, pud
l- o b contattare il nostro team di esperti sul sito

olia.it). 1 risultati della tecnica “babylight”

sono pitt apprezzabili su un capello che va dal
medio al medio lungo, specie in un look con
riga centrale». Ma il “babylight” si apprezza
anche su un’acconciatura ondulata e “messy”,
come appena uscita dal mare. Lo pensa Lucia
Barra di Jean Louis David: «Un look da
copiare ¢ quello dell’attrice e top inglese Rosie
Huntington-Whiteley. I suoi riflessi chiari
imitano perfettamente leffetto del sole
e le onde spettinate regalano un’allure sexy».m
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