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Lunghezze corpose ma leggere,
raccolti che non “mollano’,
lisci lucidissima, ricet boucle extrasize.
Grazie a spray, cere, lacche e oli hi-tech,

oggi e facilissimo trasformare
la texture della chioma. E imbastire
acconciature fai da te prima
impensabili, coi capelli che stanno come vuot

di Serena Roberti

del parrucchiere? Oggi si puo,

grazie a una nutrita schiera

di prodotti per I'hair styling che
permettono di cambiare testa come
per magia. Paste modellanti, oli
lucidanti, spray texturizzanti, lacche
volumizzanti. Ognuno con un effetto
speciale che trasforma i capelli

in un filato corposo, facile da lavorare
per ottenere il risultato desiderato.
Ecco quattro stili “wow” da replicare.

IPER VOLUME

Il segreto delle chiome antigravita?
Per un effetto gonflé, bisogna

usare spume e lacche ad hoc.
«Cimportante», spiega Pier Giuseppe
Moroni, direttore artistico Wella Italia,
«¢ farsi consigliare il prodotto

pit adatto ai propri capelli, soprattutto
se sono molto sottili o tendono, per
qualsiasi ragione, ad appesantirsi».
HOW TO: ['errore piti comune

Nutre
Ricca Art of Hair Voglia di un look diverso,ma  nell’'uso delle spume ¢ applicarle in
S“rf:ﬁ:;':‘ra senza dover ricorrere alle forbici  modo non omogeneo. «Vanno

distribuite dalla radice su tutta la
lunghezza. Ne basta una noce sul palmo
della mano da frizionare sulla chioma,
meglio se bagnata per non appesantire

il capello. Le lacche, invece, si spruzzano
solo sulla zona da enfatizzare».

DA COPIARE: se hai i capelli lunghi, la
sera applica la spuma e fai delle grosse
trecce. Al mattino scioglile e ravviva con
la lacca: otterrai onde naturali e volume
senza stressare i fusti con ferro e piastra.
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% In polvere
""" Daapplicare sulle radici
Texture Powder
4 Urban Style,
Jean Louis David
(€16l).
Liquido
Leggeroeingel,
No Inhibition Glaze
(da€17).

CHIGNON A SORPRESA
Per questo styling, i tuoi alleati

pili preziosi sono gel e paste.

Da scegliere in base all’effetto voluto:
«Il gel serve per modellare un

ciuffo che da personalita a una coda
0 a uno chignon, oppure per definire
qualche ciocca. La pasta, invece,

¢ utile per ottenere un risultato mat
ed € perfetta per i raccolti con
un’allure rock», spiega Marsida Kolaj,
trainer Jean Louis David.

HOW TO: prima regola, non eccedere.
Ne basta una piccola noce, ma la
quantita aumenta se i capelli sono
grossi e folti. Il gel si versa sul palmo,
si scalda tra le mani e si passa tra

1 capelli, lavorando le ciocche con le
dita. Per la pasta, infine, serve

un ultimo passaggio: il prodotto

va distribuito bene sulla chioma con
un pettine a denti fini.

DA COPIARE: il falso chignon della
foto a destra. Cotona le lunghezze
con il pettine a coda. Applica

dalle radici a meta lunghezza una
pasta. Lega i capelli in una mezza
coda. Con la punta del pettine, solleva
le radici per gonfiarle, creando una
“cofana”. Infine, blocca la parte finale
della coda contro la nuca con una
fascia. E lascia alcune ciocche libere
di ricadere sulle spalle.

La pasta da la corposita gwusta per
sostenere le cotonature sui capelli lunghia.
E aiuta a creare un effetto opaco

gwsto per le pettinature rock

E IL GIORNO
DOPO?

Al risveglio, ecco come
sistemare i capelli trattati
con gel e cere
«Oggi i nuovi prodotti per lo
styling sono meno aggressiviy,
dice Marsida Kolaj, formatrice a
Brescia per Jean Louis David.
«Non appiccicano ma lasciano la
chioma leggera e perfino
idratatay. Cosi spesso il giorno
dopo i capelli sono ancora piu
belli, perché acquistano materia
e assumono un look vagamente
arruffato e selvaggio. «Chie
bionda puo enfatizzare il
risultato spargendo un po' di
shampoo secco alle radici per un
effetto “impolverato”che ricorda
la chioma di Monica Vittiy,
consiglia Pier Giuseppe Moroni,
direttore artistico
per Wella professionals Italia.
Tuttavia, se hai esagerato
con spume e lacche, per riparare
ricorda questo metodo:
«Sotto la doccia, applica subito
il conditioner sui capelli bagnati
e pettinali. Poi prosegui
normalmente con lo shampoo,

invertendo gli step.
Saranno piti morbidi
e districabiliy,
assicura l'esperto.
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1. Detossinanate
Naturale al 100 per
cento per eliminare
le impurita, Hair
Detox and Renewal
Treatment Kit,
Rahua (€£112).
2. Autoriscaldante
Bastaunabustina
per ricostruirei
capelli: Heatcure
Redken (€39solo
insalone).
3. Ristrutt t
Chiude le squame
No Age Potion
Supernova,
Gum (€42).
4. llluminante
Farisplendere
ilcolore Sérum
Sublimateur
Cheveux Colorés,
Phyto (€ 28).







Morbida
Permette di modellare
ogni acconciatura
Urban Style, Jean Louis
| David (€ 15,50).

Sicura la piastra
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TIRATIA LUCIDO

| capelli a “specchio” sono uno
dei trend dell'anno: chiome liscissime
che riflettono la luce. Ottenute

con oli e cere anche mini-size, comodi
da tenere in borsetta per ritocchi
illuminanti da mattina a sera.

HOW TO: «Se i capelli sono fini,
meglio utilizzare oli spray su lunghezze
e punte», consiglia Angela L’Altrella,
hairstylist Jean Paul Myne.

«Per i fusti grossi, invece, funzionano
le emulsioni lucidanti e
termoprotettrici, che si applicano

a mano su capelli bagnati o asciutti.

Le cere, invece, sono l'ideale

per fissare acconciature molto lucenti.
DA COPIARE: il liscio cosi glossy

da sembrare bagnato (sopra). Asciuga

i capelli con spazzola e phon. “Tira” le
lunghezze con la piastra. Spruzza

in abbondanza uno spray lucidante.

Texture forte
App Textifix
Pasta Modellante,
Creattiva
(€16,50).

In mousse
Soffice ed efficace,
Spuma Ricci

NUOVO CREPE

Sfrutta il potere dei texturizzanti,
ovvero di quei prodotti che
permettono di modificare la natura
del capello, rendendolo piu spesso.

Al contrario di gel e lacche, non hanno
lobiettivo di fissare, ma di creare
struttura, come spiega Alessandro
Galetti, academy manager e technical
Art Director Tony & Guy Italia.
HOW TO: ottime per le lunghezze
medie, le polveri si applicano

sulle radici. Poi si massaggia la cute

a testa in giui per un look

“Increspato”, molto sofisticato.

Gli spray, invece si spruzzano sui

fusti gia mossi per rendere I'insieme

pili corposo e acconciabile.

DA COPIARE: la finta permanente
afro. Arrotola le ciocche umide in tanti
microchignon. Fissali con i becchi d'oca.
Spruzza un gel texturizzante super
fissativo. Quando i capelli sono asciutti,
scioglili e scompigliali con le dita.

Le polveri sono
il segreto per creare
movimenti naturali
alle radici. Ideal:

per ritocchi last minute






