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Onde, boccoli, riccioli o ciocche daleffettokalnombodetordinatoms

PROVA ANGHE TU
LA MESSA IN PIEG
‘TEGNOLOGICA"

Spazzole e strumenti per
lisciare e arricciare i capelli.
Supportati da prodotti

di cura ad hoc

e fai parte della schiera

di donne che affronta-

no con fatica il momento
dell’asciugatura perché insod-
disfatte dei loro capelli, puoi
tirare un sospiro di sollievo.
La tecnologia ti viene incontro
con strumenti (gli Americani
li chiamano fools) sempre piu
sofisticati, in grado di modi-
ficare, almeno per la durata di
una messa in piega, la “natura”
della tua chioma.

Cambi di look a
tempo record

Se vuoi un effetto “a piom-
bo”, per esempio, prova la spaz-
zola lisciante: di solito funziona
con gli infrarossi e, con un solo
gesto, stira e lucida la chioma,
eliminando anche un eventuale
effetto crespo. Per ottenere un
look mosso, tipo surfista cali-
forniana, invece, utilizza uno
strumento (pud essere un ar-
ricciacapelli o una spazzola ad
aria calda) che realizza onde di
diverso fipo e, grazie a un ri-
vestimento di ceramica, distri-
buisce in maniera omogenea il
calore. In questo modo la fibra
capillare non viene danneggia-
ta. Tieni conto che, quando ri-
corri a questi apparecchi, devi

Cl vero

N 2 3 s
prestare qualche attenzione
extra nel momento in cui ti lavi
i capelli e ti occupi della loro
cura. Innanzitutto, non usare &%
dopo lo shampoo il balsamo,
altrimenti appesantisci le lun-
ghezze ed ¢ piu difficile che lo
strumento funzioni. Poi divi-
di i capelli in piccole ciocche:
al ¢ontrario, se li “lavori” in
grosse sezioni il risultato é piu
deludente. Infine, non usare i
tools per ogni messa in piega,
ma fai una pausa dopo due-tre
volte e segui un programma
rigenerante. Applica in questo
caso una maschera idratante e
dall’azione anti-smog, indica-
ta in questo periodo dell’anno -
quando, tra locali surriscaldati &
¢ aria inquinata, il livello delle
polveri sottili ¢ molto elevato,
Oppure, se hai i capelli disidra-
tati, utilizza un olio nutriente:
sceglilo in spray, che € adatto
anche per una struttura capil-
lare fine. Sono molto efficaci
pure le specialita che non ri-
chiedono il risciacquo, perché i
principi attivi hanno pit tempo §8
a disposizione per agire. Se hai §
una chioma fluente che sulle
punte tende a sfibrarsi, opta per
un prodotto che sigilla la fibrae
la ricostruisce grazie a un olio
riparatore. #

f+ LA TENDENZA

Dalle passerelle della London
Fashion Week, Tony&Guy

(in partnership con L'Oréal
Professionnel) propone la
collezione Duality. Nella foto
una proposta delicatamente
ondulata che ricorda il look
anni "80 delle bellissime
Charlie’s Angels.
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Spazzola
Lisciante di
Bella#Fashion
by Beppe d’Elia
Progettata ®
da Beppe :
d’Elia, famoso 3 Bellissima Beach Waves di Imetec
parrucchiere, *"*** Un arricciacapelli che si regola con
elimina tre livelli di temperatura (49,90 €).
Veffetto crespo 1
lasciando i
capelli morbidi
fs?;gcé) Straight Brush CB7400 di
2 : Remington Funziona da
. Spazzola e da piastra ed
™ L AR " & dotata di setole che si
: raffreddano al loro interno ®

Crea volume o ricci, a
seconda della testina
(rivestita in ceramica)
che scegli (56,99 €),

per non danneggiare il
capello (58,90 €).

Brush di

Aria Beauty

Una spazzola
lisciante con le
setole in silicone
che funziona con
una tecnologia a
infrarossi

(189 €).

réparation des
cheveux fourchus

réparal @ntande

End Repair di Aveda
punte, con un ofio

e sigilia Ia fibra
capillare (32 €).

Damage Remedy Spiit
Specifico per le doppie

vegetale che ricostruisce

Naturil Argan Oil *+- ®
Maschera kiratante
Anti-Smog di Cotril
Un peptide vegetale

che protegge il fusto,
riducendo I'adesione

delle particelle
inguinanti (40 €).

e bnd Rt

Erilia Therapy Unibalance Olio
Spray Avvolgente di Creattiva
Professional Nutriente e riparatore,
previene gii effetti disidratanti degli
agenti atmosferici (21€).

di René Furterer Un trattamento
quotidiane da applicare sulle
lunghezze che non richiede il
risciacquo e rende i capelli setosi
¢ facili da pettinare (22 €).
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Servizio di Francesca Marotta - testo Carla Tinagli
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