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Cream
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Creattiva
Professional &
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spray con olio
d’argan che in
un solo gesto

 idrata, protegge

e illumina
(in salone).

Corta, piena o “a tendina”, & il must del momento.

Con l'aiuto degli esperti, Grazia vi svela
tutti i segreti per portarla e mantenerla

DI Marzia Nicolini Foro DI Robert Clyde Grima




GRAZI

-

Burberry (in alto, a sinistra) & piena e si accende di rosso
fiamma su alcune ciocche; da Christopher Kane (a destra),
diventa grafica, con un effetto bagnato lucido.

a portavano le attrici Jane Birkin e Brigitte Bardot
negli Anni 60, oggi la adorano “piena” popstar
come Ariana Grande e Hilary Duff e attrici come
Jennifer Garner, Monica Bellucci e Jessica Alba,
che la sfoggiano “a tendina”, cioé divisa in mezzo
sui lati. La frangia ¢ in pieno revival: vista sulle
passerelle di Balenciaga, Burberry e Christopher Kane, ¢
stata definita dall’hair stylist americana Jen Atkin come il
taglio must di stagione: «Quello che tutte dovrebbero sfog-
giare», come ha raccontato al magazine di tendenze Refi-
nery 29. Capace di adattarsi a uno stile bon ton o rock, sexy
o innocente, la frangia ritorna protagonista legandosi alle
tendenze di stagione, dal caschetto lungo alle ciocche pa-
stello. Siete tentate? Ecco I'abc della frangia: da leggere
prima del colpo di forbici che cambiera il vostro stile.

CORTA SE IL VISO E MAGRO, SFILATA SE E ROTONDO
La frangia ¢ bella, ma non proprio facile da portare. Lo
conferma Nico Angeli, hair stylist di Schwarzkopf Profes-
sional: «La scelta va calibrata a seconda della forma del viso,
ma anche pensando a tipologia, densita e lunghezza dei
capelli. Per esempio, un capello liscio & piut permissivo,
mentre un capello mosso o riccio richiede maggiore manu-
tenzione: in questo caso, meglio optare per frange lunghe,
pit semplici da gestire». Lunga come Jessica Biel o corta e
sbarazzina in stile parigino? «Una frangia molto corta ¢
adatta a una personalita carismatica e ben si abbina a un
viso magro e a capelli lisci e piatti come quelli dell’attrice
Rooney Mara. Se si ha una forma del viso piu spigolosa o
allungata, consiglio invece una frangia lunga e spessa, ta-
gliata in forma piena. Ispirazione: una giovane Brigitte
Bardot. Infine, se il volto ¢ rotondo, meglio optare per una
frangia piu sfilata. Meglio ancora se spezziamo la pienezza

del viso con una scalatura asimmetrica come quella dell’at-
trice Michelle Williams».
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PURE NON-STOP

CUCU};BEP

Prima la forma, poi la luce

1. IN FASE DI PIEGA, LABEL.M BLOW OUT SPRAY GARANTISCE PROTEZIONE DAL CALORE,
CREANDO UNA PELLICOLA SULLO STRATO ESTERNO DELLA CUTICOLA. IN PIU DONA
VOLUME (€ 23,90, IN SALONE). 2. DI GHD, ROOT LIFT SPRAY ALZA LE RADICI E DONA

6 CORPOSITA Al CAPELLI SOTTILI E DEBOLL. IN PIU, HA UN'AZIONE PROTETTIVA CONTRO LO
STRESS DA CALORE (€16, IN SALONE). 3. LA PIASTRA AIR PLATES ST412 DI REMINGTON
HA UN SISTEMA DI LAMINE SOSPESE CHE OSCILLANO LIBERAMENTE SUI CAPELLI PER
GARANTIRE IL MASSIMO CONTATTO A OGNI PASSATA, REGALANDO UN LOOK LISCIO
PERFETTO (€ 79). 4. DEFINIZIONE E FISSAGGIO ESTREMO CON POWER GEL DIEGO DALLA
PALMA MILANO. CON PANTENOLO, CALENDULA E AGENTI IDRATANTI|, COCCOLA

LA CHIOMA (£11,90). 5. DI JEAN PAUL MYNE, VETIVER OIL OLIO SUBLIME HA UNA DOPPIA
AZIONE, IDRATANTE E LUCIDANTE: CON FILTRI UV, PROTEGGE DAI RAGGI SOLARI (€ 20,
IN SALONE). 6, QUANDO NON C’E TEMPO DI FARE UN LAVAGGIO COMPLETO, MA NON SI
VUOLE RINUNCIARE A CAPELLI LEGGERI E SETOSI: SHAMPOO SECCO PURE NON-STOP
CUCUMBER FRESH DI FRUCTIS (€ 5,49). 7. DENSITY PASTE URBAN STYLE DI JEAN LOUIS
DAVID PER CHI DESIDERA SCOLPIRE LA CHIOMA CON UN RISULTATO NATURALE A
LUNGA DURATA. IDEALE PER CAMBIARE LOOK IN VELOCITA (DA €15,50, IN SALONE).
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DENSIFIE ET TEXTURISE DENSITY PASTE
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Somatoline
Cosmetic®

ANTI-AGE

Nuovo
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Antirughe

Acido laluronico
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a/ THIS IS A SHINE WAX
: IT'S FOR A POLISHED FINISH

QUESTA E UNA GERA ILLUMINANTE /“
E PER FINISHING LUGIDI
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FRANGIA

| Circa una volta al mese, va
| regolata dal parrucchiere

«Niente da fare per chi ha i capelli ricci», spiega Pier Giu-
seppe Moroni, direttore artistico Wella Italia: «Non appena
appena entra in contatto con I'umidita, s'increspa».

ATTENZIONE A OLI E PIASTRA

«Le donne amano l'olio sui capelli, che da luce e morbidez-
za», commenta Nico Angeli. «Utilizzarlo sulla frangia, pero,
rischia di appesantire i capelli. Per disciplinarla, & meglio un
trattamento idratante senza risciacquo, che rimane piu leg-
gero». Piastra si, piastra no? «Se si desidera far apparire pitt
piatta la frangia, attenzione a come la si usa: mai passare la
piastra troppo vicina alla radice o si potrebbero creare pie-
gature indesiderate. Meglio asciugarla in caduta naturale,
usando una spazzola piatta o un pettine. Fai cosi: punta il
phon dall’alto verso il basso, pettinando prima da unlato e
poi dall’altro. A questo punto puoi usare la piastra sulla
sola lunghezza della frangia». Aggiunge Silvia Morini, In-
dola national ambassador: «Evitate i tagli “fai da te”: sba-
gliare misure e proporzioni & facile e potresti ritrovarti con
un ciuffo ingestibile per diverse settimane».

SIERO LISCIANTE PER EVITARE LE PUNTE CRESPE

La frangia ¢ come un taglio di capelli alla maschietto: ri-
chiede attenzioni sollecite. Vale a dire che, circa una volta al
mese, dovrai andare dal parrucchiere per un'aggiustatina.
Tra un appuntamento e l'altro, coccolala con una beauty
routine ad hoc. Spiega ancora Nico Angeli: «Mantienila
idratata con trattamenti setificanti e leviganti per evitare
Teffetto crespo e frisé sulle punte. Prima dell'asciugatura,
applicare sulla frangia bagnata una punta di siero lisciante,
evitando le radici. Attenta alle quantita: vale la regola del
“less is more” o rischi di ritrovarti con una frangia unta».
Infine qualche regola per lo styling. Consiglia Angelo Rosa
Uliana, art director Toni&Guy Italia: «Usa poca cera mor-
bida dove desideri separazione, oppure opta per un prodot-
to polveroso, come uno shampoo secco, per renderla pit
leggera e movimentata. Se la frangia & geometrica, dopo la
piega occorre un lucidante spray: la rendera preziosa». m

Proteine di perla e vitamine

1. MORE INSIDE SHINE WAX DI DAVINES £ UNA CERA CREMOSA, INDICATA PER PLASMARE
LA FRANGIA E RENDERLA LUCENTE: IL TRUCCO C'E MA NON S| VEDE (€ 18,60, IN SALONE).
2. CON ELNETT SATIN LACCA FISSAGGIO IPER FORTE DI L'OREAL PARIS S| OTTIENE UNO

STYLING STRUTTURATO E A LUNGA DURATA. CON MICRO-RIFLETTORI DI LUCE, REGALA
LEGGEREZZA ASSOLUTA E CONTRASTA L'UMIDITA (€ 5,99). 3. LA PIASTRA BELLISSIMA
INTELLISENSE DI IMETEC SCEGLIE LA TEMPERATURA MINIMA PIU ADATTA PER OTTENERE

UN RISULTATO PERFETTO: BASTA SELEZIONARE LA TEXTURE DEL PROPRIO CAPELLO (SOTTILE,
MEDIO O GROSSO) E LA SUA TIPOLOGIA NATURALE (LISCIO, ONDULATO O RICCIO), E

LA PIASTRA IMPOSTA AUTOMATICAMENTE LA TEMPERATURA (€ 99,90). 4. PROTEINE DELLA
PERLA, PANTENOLO B5 E FILTRI UV IN APP CRISTAL SPRAY DI CREATTIVA, CHE IDRATA E
LUCIDA (DA €12,50, IN SALONE). 5. COTRIL CREATIVE WALK HEAT PROTEGGE | CAPELLI
DALLE FONTI DI CALORE, CON EFFETTO ANTICRESPO E ANTISTATICO (€19, IN SALONE).

6. ORO VIVO SPRAY BELLEZZA DI BIOPOINT RACCHIUDE OLIO DI ARGAN, DI SEMI DI LINO E
DI CIPERO DOLCE: UN MIX NATURALE CHE RENDE | CAPELLI LUCIDI, SETOSI E SANI (€11,90).
7. PANTENE RIGENERAPROTEGGE OLIO SECCO HA UNA SPECIALE FORMULA ARRICCHITA
CON VITAMINA E. PERFETTO PER NUTRIRE | CAPELLI, SPECIALMENTE SULLE PUNTE, NON
UNGE E SI ASCIUGA IN UN ATTIMO (€ 6,99). 8. PASTA FLESSIBILE AD EFFETTO MAT: WELLA
PROFESSIONAL EIMI TEXTURE TOUCH DONA ALTA TENUTA ED ELASTICITA. IL MERITO

E DELLA RICCA FORMULA A BASE DI MINERALI E CERA D'API (€ 17,20, IN SALONE).




