ADDIO AL

Un'idea originale per Qualche esempio?
regalare alla futura Il 6 giugno si parte dal
sposa un‘esperienza porto di Marina Baie
indimenticabile con le des Anges, si naviga
amiche del cuore? fino alla Baia della
L'addio al nubilato in Garupe sul Cap
barca a vela. Con la d’Antibes per un
piattaforma Sailsquare aperitivo al tramonto
ideare un‘avventura  davvero emozionante.
“su misura” & semplice. A luglio si va alla

grazie ai 1.500  scoperta delle coste a
skipper a disposizione.  nord della Sardegna.

in forma e alla moda

Allapparenza sembrano snelliscono. Grazie ai
semplici leggings, in principi attivi, aloe vera,
realtd nascondono un  caffeing, vitamina A ed E
segreto. Nasce infatti il e dlla FIR therapy (raggi
nuovo concept wearable infrarossi lontani) che
beauty treatment, il primo  stimolano il microcircolo e
trattamento di bellezza da il drenaggio dei liquidi in
indossare. Si fratta dei eccesso. In farmacia,
leggings BeGood che palestra, istituto, sito

idratano, rassodano e begood.store (70 euro).

er dare risalto al viso,
r osare senza ritegno,
Zber dare tocchi barocchi
anche ad ouffit sobri.

| maxi orecchini,
volutamente fuori

misura, hanno (e danno)
personalita. Libera la
scelta dei materiali: si va
dalla nappa al PVC, dal
tessuto ai metalli
smaltati, alle piccole

Nei paesi anglosassoni il “talking taboo”
! (parlare dei tabu) sta diventando un frend
sempre piv diffuso e ufilizzato anche
in ambito terapeutico. Parlare
™ dei propri problemi, anche di quelli piv
imbarazzanti, infatti, funziona perché
li rende pib sopportabili e risolvibili.
E questo uno dei suggerimenti che Tena
perle (nella foto modello & da a tutte le donne, anche giovani,
. Gucci. Perfetti d‘f | che soffrono di incontinenza urinaria.
mdossure.con CGPTI'I' | www.irnd.com/it/progetti/index.php
corti o raccolti. 3
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