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/ TREND REPORT

L AUTUNNO E 1L MOMENTO IDEALE PER PRENDERSI
CURA DEIl CAPELLIL

Un consiglio?

D’estate il sole e il sale scottano e corrodono i
capelli: al rientro, a settembre e ottobre, I'ideale &
un trattamento a base di cheratina e altre proteine

nutrienti e rigeneranti.

Quali sono i trend di stagione?

Il tema imperante nelle acconciature & il luxury
curls, un “riccio lussuoso”, morbido, elegante ¢ vo-
luminoso. Assistiamo, inoltre, a un grande ritorno
della riga laterale. Riguardo ai tagli, via libera
al “corto soft”, che dona uno stile deciso ma senza
esagerare. Torna anche la frangia, che deve essere
studiata attentamente in funzione del volto.

Toni&Guy [talia compie 20 anni e festeggia
con la campagna Feel good, look good, do good:
una serie di iniziative a sostegno
dell’ Associazione Dynamo Camp Onlus,
che organizza attivita ricreative per giovani

con gravi patologie.

I colori di tendenza?

Per le donne il colore ¢ il nuovo make up.
La sua funzione non & soltanto mascherare i ca-
pelli bianchi, ma soprattutto divertirsi e stupire:
protagonisti sono le tinte chiare con sfumature
acciaio, petrolio e rosate.

Quali sono i rimedi naturali pia efficaci?

[ prodotti a base di cocco sono l'ideale per la
detersione; gli olii, come I'’Argan e i semi di lino,
nutrono le chiome senza appesantirle; per capelli
lucenti e protetti un grande alleato & invece I'acido
citrico, che si trova nel succo di limone e di arancia.
Anche se i rimedi naturali possono essere efficaci,
il mio consiglio & di evitare il “fai da te” e scegliere
prodotti professionali di qualita, studiati per mas-
simizzare gli effetti positivi di questi ingredienti.
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