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om¢ noto, tutto quel che toc-
cano le sorelle Kardashian-
Jenner si trasforma in oro,
diventando tendenza in tem-
pi record. Dopo la tecnica di
trucco del “contouring” (scol-
pire il viso con i chiaroscuri)
e la mania dei ritocchi este-
tici, ora ¢ tempo di “lob”: da
Kim alla piccola di casa Kylie, tutte a farsi
selfie con il taglio di capelli che sfiora le spal-
le, portato lucidissimo e liscio a effetto piom-
bo. Si definisce “long bob”, abbreviato “lob”,
il caschetto lungo, un taglio che ha il grande
pregio di adattarsi a tipologie di capello dif-
ferenti. Per ispirarsi, basta guardare alle diver-
se interpretazioni postate sui social dalle celeb:
mentre le attrici Margot Robbie ed Emma
Stone lo valorizzano con morbide onde bon
ton, la top model Hailey Baldwin opta per la
versione “appena alzata dal letto”. L'accoppia-
ta caschetto lungo piu maxi frangia funziona
perfettamente per I'attrice Zooey Deschanel,
mentre Rachel McAdams lo rende leggermen-
te retrd con la riga da un lato. Curiose di sa-
perne di piu? Ecco dritte e consigli degli esper-
ti, con una certezza: il lob restera “in” per
I'intera stagione fredda.

UN TAGLIO CHE

VALORIZZA ANCHE IL COLORE

«Si tratta di una pettinatura che rispetta i
perimetri del viso e ne segue la forma anato-
mica, accarezzando il collo in modo sensuale
e allungandosi leggermente nella zona ante-
riore», spiega Gianni Loda, direttore artistico
Framesi. «In pin, & molto facile da portare e
si presta bene alle sovrapposizioni di colore
e all'uso di sfumature decisamente piu chiare
sulle punte, un’altra tendenza da tenere d'oc-
chio». Se vi state domandando a chi doni e a
chi no, ¢’ una buona notizia: il “lob” si sposa
con tutte le forme di viso, fatta eccezione per
quelli lunghi a rettangolo. «Questo perché,
trattandosi di un taglio con due bande peri-
metrali molto lunghe, si rischierebbe di al-
lungare ulteriormente il volto», precisa Loda.
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FORMA PIENA PER | CAPELLI LISCI,
IN VERSIONE ANNI 80 PER | RICCI

11 caschetto lungo ha pit vantaggi: & versa-
tile e di natura adattabile. «Se avete capelli
lisci o leggermente mossi» consiglia Loda,
«lo potete portare in forma piena, ma atten-
zione a non asciugarlo dando un volume
esasperato. Concentratevi sulle punte con
un effetto di “onde rotte”, altrimenti il taglio
rischia di diventare classico, vecchio». Pa-
rola d'ordine: sofficita allo stato puro». Se
siete ricce di natura, ecco il consiglio di
Sergio Carlucci, direttore creativo di Tony
& Guy Italia: «Divertitevi con una pettina-
tura in versione “disco fever”, cioé da not-
tata in discoteca attingendo agli Anni 80».

GLI ALLEATI DELLA PIEGA: FLUIDO
ANTICRESPO E SPRAY ILLUMINANTE
Passiamo alla gestione a casa. Sergio Car-
lucci spiega: «Questo tipo di taglio deve
essere valorizzato da capelli in salute e, so-
prattutto, brillanti. Per questa ragione, oltre
a usare shampoo e balsamo su misura perla
propria tipologia capillare, per la messa in
piega occorre un prodotto anticrespo e uno
spray illuminante. Questi prodotti vi aiute-
ranno a ottenere un effetto compatto e se-
tificato, sposando la versione “glass hair”:
capelli cosi lucenti da sembrare di vetro».
Gianni Loda aggiunge: «Richiede una de-
tersione piuttosto serrata, con intervalli di
massimo tre giorni, perché i “long bob” so-
no belli solo se in ordine e perfettamente
puliti. Bene I'uso di una maschera nutrien-
te, cui aggiungere un prodotto termoprotet-
tore per le punte. Poi spazio alla persona-
lizzazione: se avete capelli sottili, si a
prodotti volumizzanti; mentre se sono spes-
si e grossi, meglio optare per una formula
lisciante che doni compattezza». E per la
fase asciugatura? «Usare il phon con i ca-
pelli a testa in giu per togliere 'acqua in
eccesso e sollevare le radici. Poi bastera usa-
re ferro o piastra per regalare al taglio dei
movimenti a onda, soffici € non volumino-
si», conclude l'esperto. W



