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Messi a dura prova da finte,
decoloroznom, stress termiéi i.capelli
' Z avere bisogno di yna messa

d’avtore

4/
capelli appaiono secd{xi, stop-
si rompono facilmente, /il colore ¢
Bpaco ¢ probabilmente giunto il n
FEl mento di intervenire, © meglio di ghife-
i dere aiuto al professionista, i_“%c—
chiere di fiducia. Che dopo gif'attenta
1si puo suggerire il trattamento di rj
pit indicato alle diverse esigenze. Tant
provare in salone, ecco le pil1 iat€ressa
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mix di acqua e cheratina idrolizzata

1'80% delle donne
colora i capelli, fa colpi
di sole, méches,
colorazioni e
decolorazioni.
Risultato? Capelli
siressafi, danneggiati,
privi di forza. Il brand
professionale Soco
propone Biomed
Hairtherapy a base di
principi attivi naturali e
biologici.

IN SALONE

«ll trattamento

di ricostruzione che
proponiamo» spiega Monica
Cicorello, responsabile
tecnico Soco Professional
«punta tutto su principi atfivi
vegetadli e biologici.

La formula contiene acque
costituzionali cariche

di principi attivi, il principale
é la cheratina idrolizzata.

La proteina che va a ridare
forza ed energia. Penetra
perfettamente, supera

le squame e arriva all'interno
della corteccia del capello.

semi di lino
per ripartire

IL RITUALE
I rituale in salone prevede

alcuni step semplici. «Si parte

con un prodotto detossinante
che pulisce bene la cute

per consentire un miglior
assorbimento dei principi
attivi contenuti nei trattamenti
successivi. Poi si fa

uno shampoo idratante,
dopodiché si tamponano

i capelli e si dividono

in piccole ciocche. A questo
punto si applica la Maschera
Ricostruzione Rifribrante

su ogni singola ciocca.

Si chiude avvolgendo i capelli
con un asciugamano caldo

o una pellicolq, si lascia

in posa 15 minuti,

si risciacqua e si applica

la maschera nutriente.

5 minuti di posa

e si risciacquan.

A CASA

Per non disperdere tutti i

benefici & utile continuare con

una cura di mantenimento

WS biomed

a e

e
casa. La linea Softly Biomed — ©#simmu @ sac

Hairtherapy a base di Acqua
Costituzionale Biologica

\__//

comprende fre prodotti pensati

per idratare e nutrire intensa i
capelli secchi e sensibilizzati:

La linea Recostruction di Semi di Lino Alfaparf &

indicata per i capelli danneggiati che hanno bisogno
di un terapia d'urto. | prodotti della linea Recostruction
ristrutturano profondamente il capello grazie ad attivi
che lavorano nel cuore della fibra: la corteccia.

IN SALONE

«ll trattamento Intensive ha
due percorsi diversi» spiega
Luigi Ladisa Responsabile
Tecnico ltalia per Alfaparf
Milano. «Express e
Intensive, il primo dura dai
35 ai 45 minuti e si puo
ripetere setfimanalmente.

II trattamento Intensive
invece dura dai 50 ai 60
minuti, & molto performante
e viene consigliato una
volta ogni 20/30 giorni.
Fondamentale la diagnosi
fatta dal parrucchiere: tutto
& nelle mani dell'esperto
che deve individuare

il problema e scegliere

il piano d'attacco.

IL RITUALE

«ll nostro protocollo prevede
tre fasi: detox, care e gloss.
Si parte con un fango detox

per purificare il cuoio
capelluto. Nella fase Care
dopo uno shampoo delicato
si applica prima una
maschera ristrutturante,

poi una fiala SoS. Senza
risciacquare i capelli si
asciugano completamente,
quindi si passa la piastra

Shampoo Vegetale Armonioso,

Latte Idratante Intenso e la

Maschera Intensa Nutriente.

due/tre volte per sigillare
tutte le parti danneggiate.
Si risciacquano i capelli,
si applica un fluido
ristrutturante anti-rottura
e si conclude con la fase
Gloss applicando i cristalli
ai semi di lino per dare
brillantezza.

A CASA

Sono tre i prodotti consigliati

da utilizzare a casa per il
mantenimento della ricostruzione:
Reparative Low Shampoo,
Reparative Mask

e Anti-breakage daily fluid.

Anti-breakage daily fluid, & il fluido
ristrutturante quotidiano anti-roftura:
finalizza il processo di ricostruzione
sigillando le cuticole e crea un'efficace
barriera protettiva attorno alla fibra
capillare (52,50 euro).

Maschera Intensa
Nutriente Biomed
HairTherapy, a base

di Acqua Costituzionale
biologica (salone, 16 euro).

erché
idratare
non basta

Quando il capello
appare danneggiato
per colpa di trattamenti
chimici, styling sbagliati,
uso eccessivo di piastra
e phon ha bisogno di un
trattamento che vada pib
in profondita. Conditioner
e maschere idratanti non
sono sufficienti, perché
“si fermano” sulla
superficie del capello,
non penetrano in
profonditd. | frattamenti
invece per la
ricostruzione della fibra
capillare restituiscono

al capello la cheratina

di cui & composto.
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BELLEZZA

per stabilire ’equilibrio

Creattiva Professional propone un
trattamento di nuova generazione, Erilia
Therapy Nutriactiva, dedicato ai capelli
secchi, disidratati e sensibilizzati.

IN SALONE

«ll trattamento punta su un esclusivo
complesso che agisce negli strati

piu profondi della fibra capillare
reintegrando i nutrienti persi,
ristabilendo I'equilibrio nutritivo

e proteggendo i capelli dalla
disidratazione» spiega Massimo Berti,
hairstylist e teacher Evos Parrucchieri.
«La fibra capillare riceve una potente
ricarica di nutrizione e si mantiene
idratata a lungo».

IL RITUALE

«ll Trattamento Erilia Therapy
Nutriactiva prevede due step:

si comincia con la detersione
lasciando lo shampoo in posa

due minuti. Poi, su lunghezze e punte
si applica la crema che riattiva
I'idratazione e dona nutrimento

alla fibra capillare. Se i capelli sono

medio fini e sensibilizzati, si mixa
alla crema un prodotto che agisce
come un integratore, una sorta

di ricarica di nutrizione in polvere

e in formato monouso. Il suo mix

di oligoelementi, aminoacidi, vitamine
e ibisco apporta nutrimento, tono

e struttura».

.. .....

A CASA

Fanno parte sempre
della linea Erilia
Therapy Nutriactiva
da usare a casa

il Bagno Nutrizione
Attiva e la Maschera
Nutrizione Attiva

ERILIA

— e
NUTRIACTIVA
" soms

b

Bagno Nutrizione
Atfiva & uno shampoo
dalla texture super

leggera che deterge
aehm delicatamente (saloni
Evos, 18 euro).

training personalizzato

Si chiama proprio
Training Program il
trattamento che
Kérastase propone
per raggiungere
nuove lunghezze,
capelli senza nodi e
doppie punte. Due le
proposte:
Extensioniste,
dedicato a chi ha
capelli mediamente
rovinati, e Resistance,
per chi invece li ha
molto rovinati e
decolorati.

112 silhouette « marzo 2019

IN SALONE

«ll programma Extensioniste
& consigliato quando

i capelli sono rovinati

e fanno fatica a crescere»
spiega Jenny Mozzi, Top
Technician & Educator

per Toni&Guy.

«E un trattamento che
lavora sia a livello cutaneo
sia a livello strutturale:
grazie alle proteine

e alle cheratine contenute
nella formula fa si che

la squama si ricomponga
e rimanga ben chiusa

per favorire la crescita dei
capelli. Resistance invece
¢ il programma dedicato

a chi ha i capelli molto
rovinati, decolorati, e punta

a una ricostruzione
della fibra capillare
pit in profondita».

IL RITUALE

«ll rituale & semplice:

si applicano un preshampoo
e uno shampoo che
preparano il capello

ad assorbire tutti i principi
attivi del trattamento,

una maschera e un sérum
completano il rituale.
Fondamentale perd

& seguire una cura

di mantenimento a casa,
perché sono ricostruzioni
progressive che se interrotte
diventano un semplice
trattamento reidratante
della fibra capillare».

?

gliato

U

quando

Un trattamento

di ricostruzione
profonda pud essere
consigliato a tutte

in via preventiva:

- alle ragazze che
= utilizzano tantissimo
= la piastra e a chi
o frequenta spesso

la piscina (il cloro
@ & un nemico dei

capelli, va ricordato).
Diventa un
appuntamento
necessario

e irrinunciabile
quando i capelli
vengono sottoposti
costantemente a tinte
e decolorazioni.

Pud essere utile
anche in periodi

di particolare stress
o durante una dieta
dimagrante.

® ,casa

Per la cura a casa Kérastase
propone la linea
Extentioniste composta

dal Bain, shampoo booster;
dal Fondant, districante;
dalla Masque, maschera
booster e dal Sérum, siero
concentrato.

Sérum
Extensioniste
Kérastase
da utilizzare
una o due
volte la
settimana
(salone,
52,50 euro).
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che va a rafforzare
la fibra capillare dei
capelli pit danneggiati,
in seguito a finte
e decolorazioni ma anche
da stress termici,
aumentando la resistenza
alla rottura, migliorando
la luminosita ]
e la morbidezza. E un
trattamento che si pud
ripetere ogni volta che
i desidera e che consiglio
prima e dopo le

le colorazioni,

icanze per prevenire

e rinforzare».

ad wuso esclusivo

IL RITUALE 4
«In salone viene fatto
prima uno shampoo
quindi si fa un impacco
sinergetico che

mixa l'equiseto e un olio
ricco di ceramidi.

Si asciugano i capelli
senza risciaquarli

e si fa la piega.

Se i capelli non sono
molto danneggiati si pud
fare un’applicazione

una volta al mese,

se la situazione & piv seria
meglio fare quattro
applicazioni

in un mese e mezzo».
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