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DA CIGNO

Consolidare il sostegno di
collagene ed elasting,
combattere i segni del tempo
e uniformare il tono della pelle:
questi gli step di base per trattare
la delicatissima zona del collo.
L'obbiettivo si raggiunge
usando una crema ad hoc
e massaggiando |'area con
un device di ultima generazione.
1.ldrata e leviga: The Neck And
Décolleté Concentrate di La Mer
(260 euro). 2. Stira le rughe:
Instant UpLift Massaging Beauty
Roller di Nurse Jamie (76 euro).

LA MER
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Tre novita in libreria per
curarsi in&out. Cammini
di consapevolezza di
Maria Beatrice Toro
(Morellini Editore,
pp. 144, 13,90 euro);
Yoga di Andrea Di
Terlizzi e Antonella
Spotti (Inner Innovation
Project, pp. 248, 25
euro); Il piccolo libro
per la cura della pelle
di Charlotte Cho
(HarperCollins Editore,
pp. 224,17 euro).

di Barbara Pellegrini

A BASE D| CORTECCIA
DI MAGNOLIA, RICCO
DIHONOKIOLO E DILTEANINA,
LINTEGRATORE VITACALM ANSISTOP
CONTROLIA IN MODO NATURALE
| DISTURBI COLLEGATI ALLANSIA.
BASTANC DUE COMPRESSE
AL GIORNO PER UN PAIO
DI SETTIMANE DI CURA (CONFEZIONE
DA 60 COMPRESSE 45 EURO).
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