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Beauty capelli

I\ UN "OM \TOTA\TO DIFFICILE POVA-E
LOOK DIVERSI AIUTA LO SPIRITO. VALORIZZATI
ATTRAVERSO SCALATU STRATEGICHE
E FRANGE ATTIRA SGUARDO, COLORI SEMPRE
PIÙ PIENI E LU"INOSI. TAGLI FACILI DA GESTIRE,
ANCHE A CASA, CO\ L'AIUTO DI PRODOTTI
ALTA"ENTE RIGE\ERA\TI E STYL FUTURISTICI
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La media lunghezza
si rinnova grazie a
sfilature e ciuffi leggeri

PROTEGGI E RIDENSIFICA

I. Con argilla bianca, Masque Purifiant
Hair Rituel by Sisley (75 euro).
2. Protegge dal calore, CremaThermique
Régénérant Chronologiste Kérastase
(33,90 euro). 3. Per le maxi lunghezze,
Shampoo Extreme Length Redken
(20,50 euro). 4. Specifico per fusti sfibrati,
Timeless Shampoo Revamping B.ju
Jean Paul Mynè (8,40 euro).
5. In salone tinta express, Colore I O
Minuti Creattiva Professional (35 euro).
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Convince lo scalato
sempre più morbido
I modelli di bellezza stanno cambiando.
«La nuova tendenza non nasconde i
difetti, piuttosto tende a riequilibrarli
con perimetri sfilati», dice Massimo
Volpe, hair stylist per Jean Louís David.
Scalature e sfilature creano il volume
dove serve e sono il must del momento.
«Nelle medie lunghezze le ciocche sono
più corte sulla nuca, destrutturate e
folte sulla parte alta della testa, mentre
l'extra lungo sfrutta le scalature per
acquisire leggerezza sulle punte e molta
versatilità», rimarca Volpe.
I saloni Jean Louis David hanno così
messo a punto Side Hair, trend che
consiste nell'appiattire un solo lato,
lasciando l'altro vaporoso.
Evos Parrucchieri propone, invece,
un'inedita versione del bob, dalla linea
curva e leggermente più corta ai lati,
per enfatizzare il ciuffo. «Il medio gioca
con le scalature per un effetto più
dinamico. La frangia ampia si apre al
centro o a lato per fare risaltare lo
sguardo», racconta Fabrizio Colacarlo,
hair stylist per Evos Parrucchieri.
Ciuffi scomposti caratterizzano anche i
corti. Toni&Guy, per esempio, punta sul
pixie, look alla maschietta, dall'aspetto
imperfetto, con ciocche sfilate più
evidenti ai lati o sulla fronte, in modo
da formare una frangia disomogenea.

Il wavy look Anni '80
conquista Instragram
Ritornano le teste mosse a cui si
aggiungono le frange wavy, per
intenderci il look Anni '80 di Jennifer
Beals in Flashdance. I suoi ricci morbidi
e sexy sono già stati adottati da top
model e regine di Instagram come
Greta Ferro e Mica Argañaraz.
Se scegli il mosso non dimenticare un
fluido disciplinante, un velo di cera a
base di oli oppure un conditioner senza
risciacquo. Infatti i capelli ondulati,
porosi e piuttosto aridi richiedono un
surplus di idratazione, anche nello ► A
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La an gia si allunga:ga:
ride pisce le proporzioni
e apporta nuova verve

a

DEPURA E RINFORZA

I. Illumina con infuso d'olio dorato, Essence
Absolue Shu Uemura (60 euro).
2. Purifica il cuoio capelluto con acque bio,
Acqua Gel Detox Pretiosum Biomed
Hairtherapy Soco (20,80 euro).
3. Più forza con il bambù, Fiber Strong

A la parisien ne Pack Advanced Biolage (20,30 euro).
4. Regala forza alle lunghezze, Maschera
Protezione Cheratina Forti & Lunghi
Pantene Pro-V (5,99 euro).
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styling, che deve tenere a bada
l'effetto crespo. La soluzione opposta,
se preferisci il mood Anni '50 dai
riferimenti bon ton, è quella firmata
Framesi che punta sì su onde e boccoli,
ma trattenuti da fiocchi e caratterizzati
da un finish lucido, oppure un carré
ad alta precisione dalla linea sinuosa.

Rivitalizza la fibra
con formule anti tempo
Non c'è taglio né piega che tenga se i
capelli non sono sani e forti, qualunque
sia la loro età. Per questo Kérastase
ha riformulato la storica Chronologiste,
gamma dedicata alla rivitalizzazione
e rigenerazione capillare. Le referenze
comprendono shampoo, maschera,
crema termoprotettiva, olio profumato
e si avvalgono di un pool di ingredienti
come acido ialuronico, estratti marini
e vitamina E, che caratterizzano sia
le formule usate in salone sia a casa.
L'obiettivo? Rimediare alle dirette
conseguenze dell'invecchiamento,
ma anche agli inestetismi che possono
presentarsi sottoponendo la chioma
a trattamenti aggressivi, eccessive
esposizioni solari o in seguito a una
alimentazione scorretta.

Il biondo si fa burro
il castano vira al blu
«Il filone cromatico va in due
direzioni», esordisce Emanuele
Temperini, technical director per
Toni&Guy «Da una parte c'è la ricerca
di colori minimalisti e sostenibili,
che richiedono poco mantenimento
e si ispirano alla natura. Dall'altra si
invita a sperimentare: un concetto più
futuristico dove il confine tra reale e
virtuale è molto sottile. L'obiettivo è
attirare l'attenzione e veicolare un
messaggio di individualità».
Per questo nei loro saloni è stata messa
a punto una tecnica di schiaritura
di grande impatto, Face Framing, già
adottata da star come Dua Lipa e ►
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I/chiaro  sceglie nuance
dal ghiaccio al crema,
il castano diventa freddo

Ridessi sabbia

RIGENERA E DEFINISCI

I. Ricci a prova di umidità, Defining Cream
Curls Semi di Lino Alfaparf (23,90 euro).
2. Ripara i fusti danneggiati, Balsamo Olio
di Argan Herbal Essences (3,49 euro).
3. Naturale al 97 per cento il balsamo
antifrizz, Défrisant Phyto (20 euro).
4. A elevata biodegradabilità sia la formula sia
il pack, Shampoo Solido Ricostituente
Ultra Dolce Garnier (5,49 euro).
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Beyoncé. «È un'interpretazione più
audace del contouring, con un twist
Anni '90, in cui le ciocche che
incorniciano il viso sono più chiare».
Resiste il filone delle nuance fredde,
eteree ed evanescenti. Forse una
reazione al periodo buio che stiamo
vivendo, accompagnata da un forte
desiderio di dare spazio alla luce e alla
leggerezza. Il biondo, sempre in cima
alla top list, si declina nei toni che
vanno dal sabbia al burro, dal lavanda
al ghiaccio e al crema.
Franck Provost opta per una tecnica
esclusiva di balayage che si realizza
con una spazzola specifica. L'obiettivo?
Creare due nuance di biondo che si
fondono in un mélange inedito con le
ciocche naturali.
Il castano si evolve, invece, verso
sfaccettature che spaziano dal blu al
viola, fino all'antracite, abbandonando
gli accenti rossicci, innaturali. E il
rosso? Tende più al marrone e meno
all'arancione, con qualche guizzo di
violetto molto vibrante.

A casa come in salone
grazie alle tecnopiastre
Riccioli, onde, boccoli sono ai primi
posti nelle tendenze dell'inverno.
Per ricrearli o perfezionarli ci
vengono in aiuto piastre dal brevetto
futuristico che rendono lo styling
semplice anche a casa. Come SteamPod
3.0, piastra a vapore di L'Oréal
Professionnel, che permette una piega
più veloce e morbida senza aggredire,
mentre Dyson con la sua Correte, styler
dalle lamelle flessibili, garantisce un
calore controllato per non danneggiare
la fibra capillare. E poi c'è Lucca ID
del brand americano T3: una volta
impostate le diverse caratteristiche
delle ciocche, vedi struttura e
lunghezza, lo strumento adatta
autonomamente la temperatura e se
la ricorda di volta in volta. Infine, per
aiutarti, Gama Professional ha messo a
punto iQ Pcr fette, phon di 294 grammi
dalle prestazioni professionali. F'
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